
ラ・デュース中島 
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2015年12月版 



平成28年4月から 

介護付有料老人ホームに認定されます（予定） 

 

 介護付有料老人ホームとは？ 

  介護付有料老人ホームは、各都道府県から介護保険の「特定施設入居
者生活介護」の指定を受けた有料老人ホームのことをいいます。 

  特定施設入居者生活介護とは、特定施設（有料老人ホーム）に入居してい
る要介護者に対して、介護サービス計画に基き、入浴・排泄・食事等
の介護、その他の日常生活上ならびに療養上のお世話、機能訓練をす
ることいいます。 
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施設の類型 

居住の権利形態 利用権方式 

入居時の条件 ・自立・要支援１～２・要介護１～５ 

表示事項 

介護保険 

・北海道指定介護保険 

 一般型特定施設入居者生活介護 

・北海道指定介護保険 

 介護予防特定施設入居者生活介護 

 事業所番号第      号 

居室区分 全室介護対応居室：介護居室59室73名   

介護職員の体制 ３：１以上（入居者3名に対して介護職員1名以上） 

H27年11月に

「介護付有料
老人ホーム事
業予定者」に
恵庭市から指
定されました 



ラ・デュース中島の概要紹介 
 

 経営母体 

  全国に約70校の専修学校を展開している「滋慶学園グループ」(恵庭市

には昭和63年より学校法人産業技術学園を設立。「北海道ハイテクノロジー専門学校」「北

海道エコ動物自然専門学校」「北海道メディカル・スポーツ専門学校」を開校）の北海
道医療福祉事業部である『医療法人社団  慶心会』（平成21年9月に設立）が
運営しています。 

  また、恵庭市には学校法人産業技術学園のほか、ジケイ・スペース㈱
北海道支店（「Jikeiレストラン」 と学生寮を4棟）と、北海道ハイテクA.C（アス
リート・クラブ）を展開しています。 
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北海道ハイテクノロジー専門学校 インドアスタジアム Jikeiレストラン 



医療法人社団 慶心会の概要紹介 
 

 事業内容 

  現在、医療法人社団 慶心会では「ラ・デュース中島」（平成22年7月設

立）のほか「介護付有料老人ホーム  ラ・デュース恵み野」（恵み野西5丁

目）、デイサービス事業として「ラ・デュース恵み野デイサービスセン
ター」 （恵み野西5丁目）「ラ・デュース桜町デイサービスセンター」（桜

町3丁目1-1） 、居宅介護事業・訪問介護事業として「ラ・デュース総合在

宅ケアセンター」（恵み野西2丁目）そして医療機関として「ラ・デュース
クリニック」 （恵み野西5丁目）を展開して「より快適な老後のライフスタ
イル」を提供しています。 

 

※“ラ・デュース（La Deesse）”とは、フランス語で「女神から女性の美しさを讃える時に使わ

れる言葉です。」私たちが名前に込めた思いは、「安心」「安全」「快適」な暮らしの実現。
それは、美しい時の流れ、幸せな時間の提供です。 
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ラ・デュース中島の運営方針 
 

 ミッション 

  より快適な老後のライフスタイルを創造し社会に貢献する。 

 

 組織の目的 

  1. 地域の社会資源を活用し入居者様とその家族の立場を尊重した、介 
護予防支援・自立支援・自己実現支援の確立を目指し“入居
者”“関係機関”“地域”“滋慶学園”から信頼される施設にする
事を目的とする。 

  2. 健全な経営と強い組織にするため、職員のサービスマインド・スキ
ル・マニュアル・コミュニケーション力の高揚を図り、ガバナンス
体制を確立しコンプライアンス、個人情報保護法を遵守する。 

  3. 世界の医療・福祉・教育施設と連携し、滋慶グループ各校・各企業
と創造的な協力を図り世界に通じる幼老共生型の介護施設を目指す。 
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医療法人社団  慶心会の特色 
 

 慶心会の『連携包括ケアシステム」 

  慶心会では、「連携包括ケアシステム」を形成して、高齢者の「住ま
い」「医療」「介護」「予防」「生活支援」を一体的に提供してい
ます。 
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ラ・デュース中島のイベント 
 

 入居者のリクエストに応えたイベントを開催 

  健康増進活動として入居者様のリクエストにお応えして10日に1回の

イベントや行事を開催して、入居者様お一人おひとりの健康な生活ス
タイルをアドバイスしています。 
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お誕生会 
旅行 

専門学校生と交流会 イチゴ狩り 

毎月の行事例 

・新年会・初詣 

・花ロード恵庭道の駅散策 

・幼稚舎えるむ交流会 

・由仁ガーデン散策と昼食会 

・千歳市さけのふるさと館見学会 

・回転ずし昼食会 

・納涼祭 

・北広島クラッセホテル御食事会 

・紅葉見学会 

・市内買い物ツアー 

・クリスマス会   ほか 



ラ・デュース中島のケア 
 

 多職種協働によるチームケア 

  毎月1回職員合同研修を開催しています。専任の介護職員や看護職員、 

  機能訓練指導員など職員一人ひとりが更なる介護支援の「技術」や 

  「知識」を身に付けて、入居者の皆様への質の高い介護サービスの提 

  供に取り組んでいます。 

 

 安心の介護職員24時間常駐体制 

   健康管理や介護、看護サポート体制を充実させて、24時間毎日を安
心してお過ごしいただけます。 

   また、ラ・デュースクリニックや常駐の看護師による健康相談や年2
回の健康診断を行っています。 
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ラ・デュース中島の食事 
 

 管理栄養士による安心の食事 

  毎日の食事を楽しんで味わって頂くために季節の新鮮な食材にこだ
わった多彩なメニューを提供しています。また入居者様の体調や生活
習慣に合わせて、食事を業者に任せず、ホーム内で管理栄養士による
治療食やお一人おひとりの栄養を考えたメニューを提供しています。 

 

 【献立例】 

  ○朝食/はんぺんの卵とじ、オイスターソース炒め、ご飯、  味噌汁、ふりかけ、 

       牛乳（エネルギー：544Kcal） 

  ○昼食/大根とイカの煮物、ゆかり和え、ビーフンソテー、 

        ご飯、豚汁（エネルギー： 551Kcal ） 

  ○夕食/魚の梅風味煮付け、芋の金平、冷奴、ご飯、 

        味噌汁（エネルギー： 529Kcal） 
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ラ・デュース中島の防災体制 
 

 万が一の災害に備えた避難訓練を実施 

  万が一の火災や震災に備えて、「防災及び緊急時における体制」「消 

  防計画」等を作成し災害に備えています。 

  また、年に4回避難訓練を実施。恵庭市消防署立ち会いのもと、安全 

  な暮らしを過ごすための備えを充実させています。 
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2015年4月の恵庭市消防本部主催の合同避難訓練研修会 



ラ・デュース中島の設備 
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食堂 機械浴 大浴場 

2Fホール 緊急通報装置(室内) AED 



お部屋の紹介～A-タイプ～ 
 

 ご夫婦でご利用できる広々2DK  [約42㎡（25.45畳）]  〈居室数：2室〉 

 【設備】 

  ○システムキッチン ○浴室（給湯器付） 

      ○トイレ ○洗面台 ○冷暖房エアコン 

  ○洗濯乾燥機 ○暖炉 ○電話アウトレット 

  ○テレビアウトレット（BS対応） 

  ○ナースコール 
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システムキッチン 浴 室 



A-タイプ（ご夫婦）での入居費用 
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項目 金額（税込） 備考 

入居時事務手数料 
（退去時の修繕等） 

200,000円 退去時の返金はございません 

家 賃 121,000円／月 

食 費 

116,640円／月 
※月30日３食×お二人様の場合 

※治療食が必要な場合、1日当た 
 り別途500円（診断書が必要） 

朝食：540円（税込）×2名 
昼食：648円（税込）×2名 
夕食：756円（税込）×2名 

管理費 80,320円／月 
お二人様毎 
毎月単価 

冬期暖房費 
（10月～翌年４月） 

4,320円／月 
お二人様毎 
毎月単価 

居室光熱費 電気、水道、灯油料金は実費 
1室毎 
毎月単価（水道料金は2カ月単位） 

居室電話料金 NTTと各自契約 
１室毎 
毎月単価 

通院費 

協力病院：無料 付き添い/協力病院：無料 

協力病院以外 
 市内：片道500円 
 市外：片道600円 

付き添い/協力病院以外：800円 

その他 
（介護用品等） 

各自負担 オムツ・シャンプー等 



A-タイプの介護保険利用時入居費用 
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介護保険を利用した入居料金 

項目 夏期料金 冬期料金 

介護認定を 
受けていない方 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

要支援１ 
ご利用料金 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

要支援２ 
ご利用料金 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

要介護１ 
ご利用料金 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

要介護２ 
ご利用料金 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

要介護３ 
ご利用料金 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

要介護４ 
ご利用料金 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

要介護５ 
ご利用料金 

月30日の場合 317,960円／月 322,280円／月 

月31日の場合 321,848円／月 326,168円／月 

特定施設入居者生活介護費（一割負担）※１ 

要支援１ 
6,164円／月 月30日の場合 

6,367円／月 月31日の場合 

要支援２ 
10,270円／月 月30日の場合 

10,610円／月 月31日の場合 

要介護１ 
17,432円／月 月30日の場合 

18,010円／月 月31日の場合 

要介護２ 
19,469円／月 月30日の場合 

20,115円／月 月31日の場合 

要介護３ 
21,666円／月 月30日の場合 

22,384円／月 月31日の場合 

要介護４ 
23,703円／月 月30日の場合 

24,490円／月 月31日の場合 

要介護５ 
25,867円／月 月30日の場合 

26,726円／月 月31日の場合 

加
算
内
訳 

個別機能訓練加算 12円／日 

医療機関連携加算 80円／月 

介護職員処遇改善加算（Ⅱ） 
特定施設入居者生活介護費 
※１に6.10%を乗じた金額 平成28年4月1日現在 

※要支援１～要介護５は、別途左記の「特定施設入居者生活介護費」 
が加算されます 



お部屋の紹介～B-タイプ～ 
 

 ワンルームタイプ[約28㎡（16.96畳）]  〈居室数：21室（ご夫婦/12室）〉 

 【設備】 

  ○システムキッチン ○浴室（給湯器付） 

      ○トイレ ○洗面台 ○冷暖房エアコン 

  ○洗濯乾燥機 ○パネルヒーター 

  ○電話アウトレット  ○ナースコール 

  ○テレビアウトレット（BS対応） 
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システムキッチン 水洗トイレ／洗面化粧台 



B-タイプ（単身）での入居費用 
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項目 金額（税込） 備考 

入居時事務手数料 
（退去時の修繕等） 

150,000円 退去時の返金はございません 

家 賃 85,000円／月 

食 費 

58,320円／月 
※月30日３食の場合 
※治療食が必要な場合、1日当た 
 り別途500円（診断書が必要） 

朝食：540円（税込） 

昼食：648円（税込） 

夕食：756円（税込） 

管理費 56,000円／月 
お一人様毎 
毎月単価 

冬期暖房費 
（10月～翌年４月） 

4,320円／月 
お一人様毎 
毎月単価 

居室光熱費 電気、水道、灯油料金は実費 
1室毎 
毎月単価（水道料金は2カ月単位） 

居室電話料金 NTTと各自契約 
１室毎 
毎月単価 

通院費 

協力病院：無料 付き添い/協力病院：無料 

協力病院以外 
 市内：片道500円 
 市外：片道600円 

付き添い/協力病院以外：800円 

その他 
（介護用品等） 

各自負担 オムツ・シャンプー等 



B-タイプの介護保険利用時入居費用 
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介護保険を利用した入居料金 

項目 夏期料金 冬期料金 

介護認定を 
受けていない方 

月30日の場合 199,320円／月 203,640円／月 

月31日の場合 201,264円／月 205,584円／月 

要支援１ 
ご利用料金 

月30日の場合 205,484円／月 209,804円／月 

月31日の場合 207,631円／月 211,951円／月 

要支援２ 
ご利用料金 

月30日の場合 209,590円／月 213,910円／月 

月31日の場合 211,874円／月 216,194円／月 

要介護１ 
ご利用料金 

月30日の場合 216,752円／月 221,072円／月 

月31日の場合 219,274円／月 223,594円／月 

要介護２ 
ご利用料金 

月30日の場合 218,729円／月 223,109円／月 

月31日の場合 221,379円／月 225,699円／月 

要介護３ 
ご利用料金 

月30日の場合 220,986円／月 225,306円／月 

月31日の場合 223,649円／月 227,969円／月 

要介護４ 
ご利用料金 

月30日の場合 223,023円／月 227,343円／月 

月31日の場合 225,754円／月 230,074円／月 

要介護５ 
ご利用料金 

月30日の場合 225,187円／月 229,507円／月 

月31日の場合 227,991円／月 232,311円／月 

特定施設入居者生活介護費（一割負担） 

要支援１ 
6,164円／月 月30日の場合 

6,367円／月 月31日の場合 

要支援２ 
10,270円／月 月30日の場合 

10,610円／月 月31日の場合 

要介護１ 
17,432円／月 月30日の場合 

18,010円／月 月31日の場合 

要介護２ 
19,469円／月 月30日の場合 

20,115円／月 月31日の場合 

要介護３ 
21,666円／月 月30日の場合 

22,384円／月 月31日の場合 

要介護４ 
23,703円／月 月30日の場合 

24,490円／月 月31日の場合 

要介護５ 
25,867円／月 月30日の場合 

26,726円／月 月31日の場合 

加
算
内
訳 

個別機能訓練加算 12円／日 

医療機関連携加算 80円／月 

介護職員処遇改善加算（Ⅱ） 
特定施設入居者生活介護費 
※１に6.10%を乗じた金額 平成28年4月1日現在 



B-タイプ（ご夫婦）での入居費用 
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項目 金額（税込） 備考 

入居時事務手数料 
（退去時の修繕等） 

150,000円 退去時の返金はございません 

家 賃 85,000円／月 

食 費 

116,640円／月 
※月30日３食×お二人様の場合 
※治療食が必要な場合、1日当た 
 り別途500円（診断書が必要） 

朝食：540円（税込）×2名 
昼食：648円（税込）×2名 
夕食：756円（税込）×2名 

管理費 
（居室水道料金含） 

66,000円／月 
お二人様毎 
毎月単価 

冬期暖房費 
（10月～翌年４月） 

4,320円／月 
お二人様毎 
毎月単価 

居室光熱費 電気、水道、灯油料金は実費 
1室毎 
毎月単価（水道料金は2カ月単位） 

居室電話料金 NTTと各自契約 
１室毎 
毎月単価 

通院費 

協力病院：無料 付き添い/協力病院：無料 

協力病院以外 
 市内：片道500円 
 市外：片道600円 

付き添い/協力病院以外：800円 

その他 
（介護用品等） 

各自負担 オムツ・シャンプー等 



B-タイプの介護保険利用時入居費用 
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介護保険を利用した入居料金 

項目 夏期料金 冬期料金 

介護認定を 
受けていない方 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

要支援１ 
ご利用料金 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

要支援２ 
ご利用料金 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

要介護１ 
ご利用料金 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

要介護２ 
ご利用料金 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

要介護３ 
ご利用料金 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

要介護４ 
ご利用料金 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

要介護５ 
ご利用料金 

月30日の場合 267,640円／月 271,960円／月 

月31日の場合 271,528円／月 275,848円／月 

特定施設入居者生活介護費（一割負担）※１ 

要支援１ 
6,164円／月 月30日の場合 

6,367円／月 月31日の場合 

要支援２ 
10,270円／月 月30日の場合 

10,610円／月 月31日の場合 

要介護１ 
17,432円／月 月30日の場合 

18,010円／月 月31日の場合 

要介護２ 
19,469円／月 月30日の場合 

20,115円／月 月31日の場合 

要介護３ 
21,666円／月 月30日の場合 

22,384円／月 月31日の場合 

要介護４ 
23,703円／月 月30日の場合 

24,490円／月 月31日の場合 

要介護５ 
25,867円／月 月30日の場合 

26,726円／月 月31日の場合 

加
算
内
訳 

個別機能訓練加算 12円／日 

医療機関連携加算 80円／月 

介護職員処遇改善加算（Ⅱ） 
特定施設入居者生活介護費 
※１に6.10%を乗じた金額 平成28年4月1日現在 

※要支援１～要介護５は、別途左記の生活介護費が加算されます ※要支援１～要介護５は、別途左記の「特定施設入居者生活介護費」 
が加算されます 



お部屋の紹介～C-タイプ～ 
 

 ワンルームタイプ[約13㎡（8.03畳）]    〈居室数：36室〉 

 【設備】 

  ○トイレ ○洗面台 ○パネルヒーター 

  ○電話アウトレット  ○ナースコール 

  ○テレビアウトレット（BS対応） 
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パネルヒーター 水洗トイレ／洗面化粧台 



C-タイプでの入居費用 
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項目 金額（税込） 備考 

入居時事務手数料 
（退去時の修繕等） 

100,000円 退去時の返金はございません 

家 賃 45,000円／月 

食 費 

58,320円／月 
※月30日３食の場合 
※治療食が必要な場合、1日当た 
 り別途500円（診断書が必要） 

朝食：540円（税込） 

昼食：648円（税込） 

夕食：756円（税込） 

管理費 
（居室水道料金含） 

16,040円／月 
お一人様毎 
毎月単価 

冬期暖房費 
（10月～翌年４月） 

4,320円／月 
お一人様毎 
毎月単価 

居室光熱費 電気、水道、灯油料金は実費 
1室毎 
毎月単価（水道料金は2カ月単位） 

居室電話料金 NTTと各自契約 
１室毎 
毎月単価 

通院費 

協力病院：無料 付き添い/協力病院：無料 

協力病院以外 
 市内：片道500円 
 市外：片道600円 

付き添い/協力病院以外：2,200
円 

その他 
（介護用品等） 

各自負担 オムツ・シャンプー等 



C-タイプの介護保険利用時入居費用 
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介護保険を利用した入居料金 

項目 夏期料金 冬期料金 

介護認定を 
受けていない方 

月30日の場合 119,360円／月 123,680円／月 

月31日の場合 121,304円／月 125,624円／月 

要支援１ 
ご利用料金 

月30日の場合 125,524円／月 129,844円／月 

月31日の場合 127,671円／月 131,991円／月 

要支援２ 
ご利用料金 

月30日の場合 129,630円／月 133,950円／月 

月31日の場合 131,914円／月 136,234円／月 

要介護１ 
ご利用料金 

月30日の場合 136,792円／月 141,112円／月 

月31日の場合 139,314円／月 143,634円／月 

要介護２ 
ご利用料金 

月30日の場合 138,829円／月 143,149円／月 

月31日の場合 141,419円／月 145,739円／月 

要介護３ 
ご利用料金 

月30日の場合 141,026円／月 145,346円／月 

月31日の場合 143,689円／月 148,009円／月 

要介護４ 
ご利用料金 

月30日の場合 143,063円／月 147,383円／月 

月31日の場合 145,794円／月 150,114円／月 

要介護５ 
ご利用料金 

月30日の場合 144,227円／月 149,547円／月 

月31日の場合 148,031円／月 152,351円／月 

特定施設入居者生活介護費（一割負担） 

要支援１ 
6,164円／月 月30日の場合 

6,367円／月 月31日の場合 

要支援２ 
10,270円／月 月30日の場合 

10,610円／月 月31日の場合 

要介護１ 
17,432円／月 月30日の場合 

18,010円／月 月31日の場合 

要介護２ 
19,469円／月 月30日の場合 

20,115円／月 月31日の場合 

要介護３ 
21,666円／月 月30日の場合 

22,384円／月 月31日の場合 

要介護４ 
23,703円／月 月30日の場合 

24,490円／月 月31日の場合 

要介護５ 
25,867円／月 月30日の場合 

26,726円／月 月31日の場合 

加
算
内
訳 

個別機能訓練加算 12円／日 

医療機関連携加算 80円／月 

介護職員処遇改善加算（Ⅱ） 
特定施設入居者生活介護費 
※１に6.10%を乗じた金額 平成28年4月1日現在 



ラ・デュース中島の入居までの流れ 
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ご相談 
ご興味をお持ちの方、入居を希望される方と面談をさせて頂き、入居
条件や費用等についてご説明いたします。ご希望や入居の意志、ご家
族様の同意を確認させて頂きます。 

ご入居の 

申込み 

以下の必要書類をご持参の上、お申込みいただきます。 

○入居申込書（ご相談時にお渡しします） ○健康診断書（3カ月以内） 

○介護保険証・健康保険証・老人医療受給者証の写し 

入居判定 

委員会 
入居判定委員会を開催してご入居の審査を行います。 
（判定委員会構成員/施設長・看護職員・相談員・介護リーダー等） 

入居判定 

の通知 
入居希望者様宛に入居の判定結果をお電話でお知らせします。尚、判
定の結果によっては、ご入居をお受けできない場合があります。 

入居契約 

の締結 

ご契約の際には、「入居契約書」「重要事項説明書」「管理規程」等
を説明させて頂きます。 

※ご契約時には、以下の書類等が必要となります。 

 ・ご入居者様/印鑑（認印） 

 ・身元引受人様/印鑑（認印）、入居事務手数料 

ご入居 



入居時にご用意いただく物について 

 

 どのタイプのお部屋にも、トイレ・洗面台・照明器具が備え付
けてあります。使い慣れたものをお持込み頂き、自由にお使い
ください。ご参考までに、お持込み頂くものをご紹介します。 

 【家具・電気製品等】 

   ・ベッド ・寝具 ・テレビ ・冷蔵庫 ・掃除機 ・机 ・椅子 ・電話機 

   ・お仏壇 など 

 【衣類・タオル等】 

   ・外出着 ・パジャマ ・下着 ・バスタオル など 

 【日用品等】 

   ・洗面用具（歯ブラシ、歯磨き粉、入れ歯洗浄剤） ・ティッシュ ・ご使用の介護用 

   品（杖、車いす、おむつ等） など 
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医療法人社団  慶心会 

ラ・デュース中島 

 

〒061-1435 北海道恵庭市中島町6丁目15-1 

TEL：0123-32-1222 FAX：0123-32-1223 

http://www.ladeesse.jp 

 

●JR北海道  千歳線「恵み野駅」から徒歩10分 

●駐車場完備 

※事前にご連絡をいただきますと、恵み野駅までお迎えいたします。 
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